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[image: ]Inlogprocedure
Achter de schermen is er de afgelopen maanden hard gewerkt aan het vereenvoudigen van de inlogprocedure voor cliënten. Per 1 februari hoeven de cliënten de IRMA app niet meer te downloaden. Zij kunnen inloggen met een gebruikersnaam, wachtwoord en SMS code. Hiermee blijft het inloggen nog steeds wel conform alle veiligheidseisen. 
[image: ] Inzicht in antwoorden
Al langere tijd bestond het verzoek vanuit de zorgverleners om inzicht te krijgen in alle antwoorden die de cliënten geven op de vragen van de Mind2Care vragenlijst. Begin maart wordt dit gerealiseerd. Wat levert dit jou als zorgverlener op? 
1) Eenvoudiger inzien waarop adviezen voor cliënten gebaseerd zijn 
2) Voorkomen van aanbieden van dubbele vragen aan cliënten tijdens de intake 
    of vroege zwangerschap


Gebruikersoverleg
In 2023 wordt er voor het eerst een Mind2Care coördinatorenoverleg georganiseerd door de Stichting Mind2Care en MijnKind.online. We hebben hiervoor alle coördinatoren uitgenodigd. 
Doel van dit overleg is om met alle VSV’s in overleg te gaan over het gebruik van de Mind2Care en wensen te inventariseren en prioriteren. Ook is het doel inspireren en ervaringen uit te wisselen tussen VSV’s. Er zijn veel nieuwe ontwikkelingen, ook binnen VSV’s, die interessant zijn om te delen.
Het overleg vindt plaats op 20 april van 20:00-21:30
E-learning
Samen met de Stichting Mind2Care heeft Mijnkind.Online een korte e-learning ontwikkeld over de Mind2Care. In de e-learning wordt uitgelegd wat de Mind2Care is en hoe je deze succesvol kunt toepassen in de praktijk. Deze gaat niet over het werken met het systeem, maar over het screen-en-advies instrument inhoudelijk. Het duurt ongeveer 20 minuten om de e-learning te doorlopen. Het is aan te raden dat iedereen binnen je organisatie deze e-learning volgt, voor je van start gaat met de Mind2Care. Klik hier om naar de e-learning te gaan.
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Automatisch gegenereerde beschrijving]  Wist je dat….
…updates over de Mind2Care tool terug te lezen zijn op de website van Mijnkind.Online? Klik hier om naar dit gedeelte van de website te gaan.
…het Mind2Care advies nu voor zorgverleners in het Nederlands beschikbaar is op het moment dat cliënten de vragenlijst in een andere taal invullen? De cliënt ziet het advies dan in haar eigen taal. 
…cliëntgegevens kunnen worden aangepast wanneer de cliënt in afwachting is. 
…het interval waarna je opnieuw moet inloggen op de site is uitgebreid van 30 naar 60 minuten.








Scholing
VSV Ede krijgt momenteel 
met behulp van een subsidie 
van ZonMw ondersteuning 
van een implementatie- en 
opschalingscoach om het 
toepassen van de 
screeningstool Mind2Care 
binnen het VSV op te starten en verder uit te breiden. Hierbij wordt ook door zorgprofessionals  een training gevolgd. Merith Cohen de Lara, psycholoog en bestuurslid van de Stichting Mind2Care, verzorgt deze scholing. Zij biedt tijdens de training kennis en vaardigheden aan op gebied van screening en het bespreekbaar maken van het zorgadvies om samen met de cliënt te beslissen over de zorg die voor de cliënt nodig is. Heeft jouw VSV ook interesse en behoefte aan een training?  Laat het ons weten via info@mind2care.nl
Deelname aan Ouderadviesraad (OAR) 
Op 10 november 2022 mochten collega's van MijnKind.online en de stichting Mind2Care deelnemen aan het overleg van de Ouderadviesraad (OAR) van het VSV Eendracht in Utrecht. Een verloskundige vanuit de werkgroep Kwetsbare Zwangere uit dit VSV heeft een inleiding gegeven over het beleid en de inzet van de Mind2Care screeningstool. Vervolgens hebben de ouders van de OAR de Mind2Care vragenlijst ingevuld. Zij gaven aan dat zij meerwaarde en het belang zien van het toepassen van Mind2Care in de zorg tijdens de zwangerschap. Ook werden er tips & feedback gegeven over zowel de inhoud van de vragenlijst en het gebruik van het platform van MijnKind.online. Deze punten zijn inmiddels opgepakt door MijnKind.online en de stichting Mind2Care om de gebruikersvriendelijkheid van de tool verder te verbeteren. Het streven is om in de toekomst nogmaals aan te schuiven bij de OAR. Lijkt het je een goed idee om dit ook te organiseren binnen jouw VSV? Laat het ons weten via info@mind2care.nl 
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Automatisch gegenereerde beschrijving]Toevoeging vraag t.a.v. ongezonde stress
Op dit moment wordt door VSV Den Bosch hard gewerkt aan de implementatie van de screeningstool Mind2Care. Het is fijn om te merken hoe er door de zorgprofessionals wordt meegedacht om de tool zo optimaal en volledig mogelijk in te zetten. Zo kwam er het verzoek om een inhoudelijke vraag toe te voegen over stress. In de Nederlandse vragenlijst is inmiddels de volgende vraag toegevoegd:
Ervaar je op dit moment te veel of ongezonde stress? Ja/Nee
Op termijn kan ook het advies op VSV-niveau verder uitgewerkt worden met mogelijkheden die de regio biedt. Denk hierbij aan Mindfulness trainingen, coaching, ontspanningsmasssages etc. 
Aankondiging evaluatie 
In 2021 heeft een evaluatie plaatsgevonden over het gebruik van de screeningstool Mind2Care onder zorgprofessionals. De Mind2Care werd toen aangeboden vanuit het platform van Triqs. Graag zouden we deze evaluatie willen herhalen nu de screeningstool Mind2Care inmiddels ruim 2 jaar alweer wordt aangeboden vanuit het platform van MijnKind.online. Binnenkort kun je per mail het verzoek ontvangen om digitaal enkele vragen te beantwoorden. We hopen op een hoge respons!






Aankomende conferenties & symposia: 
· 15&16-02-2023. International Conference on Women´s Mental Health. ICWMH. Londen
· 24-26 02 2023. Exploring the Tapestry of Psychosocial Obstetrics & Gynaecology. ASPOG. Adelaide Australië
· 01-03-2023. Amplifying Maternal Voices - Perinatal Mental Health Conference 2023. Londen
· 16 -03-2023. Sociale verloskunde 2023. Taaie kwesties in de eerste duizend dagen. Lantaren Venster Rotterdam
· 20-04-2023. Congres georganiseerd door Medilex: “Psychiatrie & Zwangerschap”. NH Amersfoort, of digitaal
· 24&25-05-2023. International Conference on Women´s Mental Health.Montreal Canada
· 02-06-2023. De Veilig Kribbe anno 2023 – Een warm nest voor kwetsbare zwangeren en vluchtelingen. Hal 4 R’dam


Heeft u vragen naar aanleiding van deze nieuwsbrief? Wij horen het graag!
Het bestuur van Mind2Care is bereikbaar via info@mind2care.nl en via het 
contactformulier op https://mind2care.nl/contact/
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Automatisch gegenereerde beschrijving]

Website: www.mind2care.nl
Email: info@mind2care.nl
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*1. Bekijk de volgende video, en beantwoord de onderstaande vraag:

Waar screent de Mind2Care op?
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Psychosociale | Psychiatrische
SRl Middelengebruik
1¢ graads verwanten met

psychotische/bipolaire stoornis Verstandelije beperking

md

Waar screent de Mind2Care vragenlijst op:

O Alleen psychopatholgie
O Alleen psychosociale factoren
O Alleen middelengebruik

O Alle bovenstaande

O Zoeken | &

Windows Update

Start opnieuw op om de meest recente Windows-
onderdelenupdate te installeren

| Opnieuw
~ opstarter  ~ d opnieu
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